-
3
=

=B

Uep

o~

P

~

Détské integracni centrum a matefska Skola, s.r.o., Hurbanova 1285, 142 00 Praha 4 — Kr¢, tel. 241 470 291
www.dicams.cz, e-mail: info@dicams.cz, datova schranka: 8w8yrs8

Pfiloha ke Skolnimu fadu MS Détského integraéniho centra a materské skoly, s.r.o. - €. 1

Skolni program pro feseni rizikovych situaci v MS Hurbanova

Vychozi materialy:

Vyuziti pravnich opatfeni pti feSeni problémového chovani zak( na sSkolach (doporuceny material
MSMT)

Metodicky pokyn MSMT k Fedeni Sikanovéni ve Skoldch a $kolskych zafizenich (C. j. MSMT-
22294/2013-1)

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovéni u déti a mladeze (C. j. MSMT -
5217/2017-1 tykajici se déti s poruchami autistického spektra — PAS

Ochrana déti pied Sikanou v predskolnim vzdélavani

Po odborném a bezpecném rozkryti Sikany pedagog zvoli vhodny zplsob napravy. Lze pouzZit nékteré
z metod, popf. jejich kombinace

- Rozhovor s ditétem, které ublizuje (diskuze s détmi, uZiti vhodnych pohadek a pfibéhd, ...)

- Zavedeni ochranného reZzimu obéti

- Prace se skupinou (Zadouci vzory chovani)

- Rozhovor srodici ditéte — agresora (tfidni ulitelky a pedagogicka zastupkyné, psycholog,
specidlni pedagog, reditelka — dle zavaznosti situace)

- Spoluprace s psychologem (herni aktivity, kresba, rozhovory s ditétem, ...)

Postupy pfi zjistovani informaci — forma , devatera”

. Co se stalo (jadro ptibéhu)

. Kde se to stalo (misto)

. Kdy se to stalo (Cas a alibi)

. Pro¢ (motiv)

. Kdo to spachal

. Jak to ucinil (zplsob jednani)
. Cim to provedI (nastroje)

. Komu se to stalo (obéti)

. Kdo nam to rekl (svédkové)
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Nevhodné chovani déti, které znemoziuje vzdélavani ostatnich — vtomto pripadé muze pedagog
vyloucit nevhodné se chovajici dité ze spolecného vzdélavani (omezeno na dobu nezpUsobilosti
ditéte ke vzdélavani v kolektivu) a pod vedenim jiného pedagoga nebo jiného zaméstnance mu zadat
samostatny ukol do doby, neZ se dité ukdzni. Takové opatieni nebude mit sankéni, ale organizaéni
charakter, neupira ditéti pravo na vzdélani a moznost plnit svou povinnou $kolni dochazku.
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Reseni nepfiméreného nasilného chovani déti

Reseni ji7 vzniklych situaci:
Po oznameni feditelce nebo zastupkyni feditelky-nasledujici postup:

1. Konzultace reditelky nebo zastupkyné s ucitelkou, asistentem pedagoga.

2. Pozorovani ditéte reditelkou Skoly, pedagogickou zastupkyni samostatné nebo spolecné dle
individualniho posouzeni, pisemny zaznam.

3. Uvédoméni zakonnych zastupcl déti /ZZD/, kterych se situace tyka.

4. V pripadé, Ze je dité s nasilnym chovanim klientem specidlné pedagogického centra /SPC/ -
kontaktovani SPC (telef., pisemné, Zddost o navstévu), popr. aktudlni psychologické vysetieni v SPC.
5. Konzultace vySe uvedenych odbornik( (pedagog, psycholog, specidlni pedagog), navrh opatieni
na zakladé pozorovani, informaci ucitelek, SPC konzultace (vySetteni) - pisemné

6. Emailova nebo telefonickd komunikace se ZZD. V pfipadé nutnosti ¢i poZadavku ZZD schizka,
seznameni se zavéry, navrh opatteni a jeho projednani, zapis z jednani

Prevence (na trauma orientovany pristup)

1. Dodrzovani rezimu dne skupiny /tfidy/, s dirazem na dodrZeni ¢asu a délky trvani pro pohybové
aktivity a volnou hru.

2. Kontinudlni sledovani psychického stavu déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami /SVP/,
zejména téch, které jsou nachylné k nepfimérenym reakcim (vyznamna pomoc asistenta pedagoga).
3. Poudeni viech pedagogickych pracovnikG o trauma citlivém pfistupu k ditéti (Brozura NUDZ,
beseda, téma na pedagogickych radach, knihy).

4. Doplnéni dle mozZnosti dalsich pohybovych chvilek, v malé skupince a individualné, pro déti, které
jsou nejvice ohroZeny stresem a tim mozZnosti nasilného feseni situace.

5. Spoluprace s fyzioterapeutkami (Individualni terapeuticky RHB plan s dlirazem na pohybové feseni
stresu, traumatu u déti, skupinova a individualni RHB, ¢astéjsi moznost pohybové aktivity).

6. Vychovné poradenstvi rodi¢tim.

7. Predndska, beseda s rodici (mensi skupina-zajisténi bezpecného prostredi vhodného pro sdileni, ne
standardni schlzky s rodici) o sprdvném vychovném a terapeutickém pfistupu k détem, které maji
tendence k nasilnym reakcim.
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ReZim dne — organizace denniho programu

Materskd skola je v provozu v pracovni dny od 7.00 do 17.00 hodin. Déti pfichazeji do Skoly
v doprovodu rodi¢i do 9.00 hodin (déti v poslednim predskolnim ro¢niku do 8:45 hod). Budova skoly
je po cely den uzavrena. Pozdéjsi ptichod je moziny na zakladé predchozi domluvy. Rodi¢e odchazeji
aZz po informaci ucitelky, Ze je jejich dité pfijato.

Orientacni ¢asové rozvrzeni

7.00 zahajeni provozu
7.00-9.00 volné hry, zajmové Cinnosti, individualni prace s détmi, uklid hracek
9.00-10.00 privitani v komunikaénim kruhu, pohybova aktivita, svacina,

vzdéldvaci ¢innost, rehabilitacni aktivity

10.00-12.00 pfiprava na pobyt venku, pobyt venku, v dobé zhorsenych
rozptylovych podminek nahradni program

12.00-13.00 pfiprava na obéd, obéd, odchod déti s dopoledni dochazkou, ostatni
déti priprava na odpocinek

13.00-15.00 odpocinek na lGzku, nejstarsi pfedskoldaci vzdélavaci aktivity
(odpocinek 50 min), uklid IGzka, svacina

15.00-17.00 volnd hra, individualni prace s détmi, ukonéeni provozu M$

Orientacni ¢asové rozvrzeni — 3. tfida (déti dvouleté)

8.00 —8.45 volné hry, zajmové Cinnosti, individualni prace s détmi, uklid hracek
8.45-9.00 privitani v komunikacnim kruhu, pohybova aktivita

9.00-9.15 pfiprava na svacinu, svacina

9.15-9.30 vzdélavaci aktivity

9.30-11.30 pfiprava na pobyt venku, pobyt venku, v dobé zhorsenych

rozptylovych podminek nahradni program
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11.30-12.15
12.15-14.15
14.15-14.45
14.45-16.00
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pfiprava na obéd, obéd, odchod déti s dopoledni dochazkou, ostatni
déti pfiprava na odpocinek

odpocinek na lGzku

uklid 1Gzka, priprava na svacinu, svacina

volnd hra, individudlni prace s détmi
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